KYOKUSHIN KARATE KNOCK-DOWN DIAKOLIMPIA
DONTO

VERSENYKIIRASA

Gyermek-Serdiilo-Ifjusagi-Junior fii-leany Knock-Down kumite és
kata Didkolimpia Orszagos Donto

2025/2026-0s tanév

Csongrad

1. A verseny célja
- az altalanos- és kozépiskolai tanintézményekben tanulo karatékak kozos
versenyeztetése és a ,,diakolimpiai” cim megszerzése,
- a Knock-Down karate népszeriisitése,
- az utanpotlas-nevelés és kivalasztas lehetoségeinek bovitése,

- a Knock-Down karate klubok kozotti baratsag elmélyitése

2. A verseny rendezoi

- a Magyar Didksport Szévetség megbizasabol a Magyar Tradiciondlis
Kyokushin Karate Szovetség és a Honkyokushin International Karate

Organization

3. A verseny helye és idopontja:
6640 Csongrad, Hodmezévasarhelyi SZC Saghy Mihaly Szakgimnaziumanak
tornaterme

2026. marcius 7. szombat 12.00 ora



. A verseny résztvevoi

- A Magyar Karate Szakszovetség tagjai és a 2026-ban regisztralt versenyzok,

meghivott klubok

Versenyszamok:
- Egyéni Knock-Down Kyokushin Karate Kumite
- Egyéni Kyokushin Karate Kata

Versenyszabalyok:
- A legfrissebb MKSZ Knock-Down szabalykonyve alapjan egyenes kieséses

rendszerben

. Korcsoportok, sulycsoportok és minimum ovfokozatok

Gyermek ELOKESZITO: 2018-2019-ben sziiletettek, min. 10. kyu
- Fiuk: -20 kg, -25 kg, -30 kg, -35 kg, +35 kg

- Lanyok: -20kg, -25 kg, -30 kg, +30 kg

Gyermek I. kategoria: 2016-2017-ben sziiletettek, min. 9. kyu
- Fiuk: -30 kg, -35 kg, -40 kg, -45 kg, +45 kg

- Lanyok: -20 kg, -25 kg, -30 kg, -35 kg, +35 kg

Gyermek II. kategoria: 2014-2015-ben sziiletettek, min. 9. kyu
- Fiuk: -35 kg, -40 kg, -45 kg, -50 kg, +50 kg

- Lanyok: -35 kg, -40 kg, -45 kg, +45 kg

Serdiilo kategoria: 2012-2013-ban sziiletettek, min. 9. kyu

- Fiuk:-40 kg, -45 kg, -50 kg, -55 kg, -65 kg, +65 kg

- Lanyok: -40 kg, -45 kg, -55 kg, +55 kg



Ifjusagi kategoria: 2010-201 1-ben sziiletettek, min. 8. kyu

- Fiuk: -55 kg, -65 kg, -75 kg, -85 kg, +85 kg

- Lanyok: -50kg, -60 kg, +60 kg

Junior kategoria: 2008-2009 és azok a 2007-ben sziiletettek, akik folytatjak
kézépiskolai tanulmanyikat, de nem toltétték be a 19. életéviiket, min. 7. kyu

- Fiuk: -65 kg, -75 kg, -85 kg, +85 kg

- Lanyok: -55 kg, -65 kg, +65 kg

8. A versenybirosdg elnoke: Shihan Horvath Janos 7. dan
A verseny fobirdja: Shihan Sziics Zsolt 6. dan
A verseny supervisor-ai: Shihan Toth Tivadarné 7. dan, Shihan Kiss Attila 7.
dan, Shihan Orehovszki Zoltan 6. dan, Shihan Veres Karoly 6. dan

Ez az 4 magas rangu biro alkot egy supervisor-i csapatot, melynek feladata a verseny
tisztasagara tigyelni; és ok négyen dontenek az esetleges hibas biroi dontések

feliilbirdlasaban.

e rer

rendelkezo verseny birdk, szovetségenként 5-5 f0, akiket a stilusszervezetek biroi
bizottsaganak vezetdje jelol ki (felelosséggel)A versenyen 4 kiizdotér lesz, 3 biroi

rendszerrel lesznek a kiizdelmek lebonyolitva.

9. Védofelszerelések
Gyermek, serdiilé és IFJUSAGI kategoridkban:

Labfejes labszarvedo, rdacsos fejvedo, 3 ujjas kesztyii (2 és az 5 ujjas valtozat

nem_megengedett!), fiuknal lagyékvédo, lanyoknal kosaras mellvédo (amelyik

nem takarja a gyomorszdjat), térdvedo




Junior kategoriaban:
Labfejes labszarvedo, fiuknal lagyékvedo, lanyoknal kosaras mellvédo, racsos

fejvedo, terdvedo

A védofelszerelésekrol a versenyzok maguk gondoskodnak, azonban lesz

kozpontilag is kihelyezve.

10. KATA Korcsoportok:

/MKSZ Knock-Down Szabdlykényv alapjan — 3.1.2-es pont)

Gyermek I. korcsoportba lép a versenyzo a 8. életévét betoltését kéveto naptari
év januar 1-jén.

Gyermek II. korcsoportba lép a versenyzo a 10. életévének betiltését kévetd
naptari év januar 1-jén.

Serdiilé korcsoportba lép a versenyzé a 12. életévének betoltését koveto naptari
év januar 1-jén.

Ifjusagi korcsoportba lép a versenyzo a 14. életévének betoltését koveto naptari
év januar I-jén.

Junior korcsoportba lép a versenyzé a 16. életévének betéoltését koveto naptari

ev 1-jen.

Minden korcsoportban kiilon fiu és ledany kategoria szerint lesz a kata
versenyszam is lebonyolitva. Kérjiik, a nevezésnél legyen tekintettel arra, hogy

a kumite és kata korcsoport beosztas eltér!



3.1.3 Az ovfokozat szerinti indulas feltételei az MKSZ hivatalos versenyein

- gyerek I, 11 és serdiilo korcsoportban 9. kyu (knock down)
- ifjusagi korcsoportban 8. kyu

- junior korcsoportban 7. kyu

MKSZ Knock-Down szabdlykonyve szerint (5.2 pont - Altalinos szabdlyok)
Felnott és junior korosztalyban a verseny pontozasos rendszerben zajlik, mig
gvermek, ifjusagi korosztaly kata versemye pontozas nélkiili, kieséses

rendszerben.

11. KOTELEZO ES SZABADON VALASZTHATO KATA-K:
MKSZ Knock-Down Szabdalykonyv 5.4 pontja alapjan - Utdnpoétlas kata

verseny szabdlyai; 5.4.1 Indulds feltételei, kitelezd és valaszthato katak —

junior
Korcsoport Gyermek I | Gyermek II Serdiilé ifjusagi
+ utolso éves ifi
Rendszere Z4s710s kieséses
Ovfokozat 9. kyu 8. kyu 8. kyu 7. kyu 6. kyu
Tsuki no
Kotelezo k Taikyok Taikyok Pi . C
Otﬁ ez6 kata atkyoxu akyoxu fan SO0 1 pinan sono san Geksai dai
(1 kor) sono ichi Sono san ichi
Yantsu
Pinan sono
Pinan sono nt .
chi Pinan sono Saifa
Taikyoku 1cht Pinan sono yon
S%abadon ) sono san Pinan sono san ) Kanku
valaszthato . Pinan sono go
Kata Pinan sono nt Pinan sono Tsuki no Geksai sho
ichi : yon o
Pinan sono Geksai dai Seinchin
San Pinan sono
go




12. Nevezési és indulasi feltételek
A mellékelt nevezési lapon torténd nevezés a megadott hataridon beliil.
A nevezesi lapok pontos kitéltése és hitelesitése (pecsét, alairas)
Ervényes didkigazolviny vagy személyi igazolvany bemutatdsa a helyszinen
2026. évre befizetett éves szovetségi dij (Budo Pass-ban megjelolve)
A Budo Pass-ban 6 honapnal nem régebbi ,, VERSENYEZHET” sportorvosi
bejegyzés
Helyszini orvosi vizsgalaton valo megjelenés és alkalmassag
2026. évre érvényes MKSZ ,, VERSEN YZOI ENGEDELY”, mely a biztositdst is
tartalmazza
A korcsoportnak megfelelo ovfokozati bejegyzés
Eltiltas alatt nem allhat a versenyzé

Nem rendelkezhet 6 honapnadl frissebb ,, FEJ KO bejegyzéssel

A nevezési lapokat az alabbi megadott e-mail cimekre keérjiik elkiildeni.

Késedelmes nevezést nem all modunkban elfogadni!



mailto:iroda.mtkksz@gmail.com

Ezen feliil nagyon fontos, hogy minden didakot a testneveldje benevezze a Didaksport

Szovetség Diakolimpia feliileten!

A Magyar Didksport Szovetség 2025/2026. tanévi Versenykiirds
» Versenyszabdlyzat” X. pontja szerint.
Online nevezési feliilet elérheté a Didakolimpia® honlapjarol

(https://nevezes.diakolimpia. hu/) vagy mobil applikdcion keresztiil

A nevezést kizarolag az érintett iskola alkalmazasaban allo tandra készitheti
el.

Eldnevezés

A Didkolimpia applikacion keresztiil a sziilo/torvényes képviselo vagy edzo
elonevezheti a versenyzot. Elonevezés kizarolag egyéni versenyszamban van
lehetoség.

Az elonevezés soran testneveld(k) megjelolése sziikséges, aki(k) elektronikus
levél formaban értesitést kapnak az elonevezés tényérol. Az elonevezést az
intézmeny testnevelojének sziikséges jovahagynia az Diakolimpia mobil

applikacioban vagy a webes feliileten.

Amennyiben — akar utolag is — megdllapitasra keriil, hogy az egyéni vagy a
csapatban szerepld versenyzd a jelen ,,Nevezés” pontban foglaltakat nem
tartotta be — kiilonosen, ha az Online nevezés rendszerben nem keriilt
nevezésre —, az egyéni versenyzo vagy a csapat eredménye megsemmisitésre

keriilhet.

13. Nevezesi hatarido
2026. februar 27.


https://nevezes.diakolimpia.hu/

14. Dijazas
Prémium mindségii dijat kapnak az elso helyezettek, tovabba érem- és oklevél-,
a tovabbi helyezettek érem- és oklevéldijazasban részesiilnek.

A legharcosabb versenyzo kiilondijat kap, minden korcsoportban.

15. A verseny programja:
07.00-10.00 mérlegelés, orvosi vizsgalat
10.00-11.00 sorsoldas, biroi értekezlet
10.00 — kata selejtezok, dontok
11.15-11.30 sorakozo
11.30-11.35 bevonulas
11.35-11.55 iinnepélyes megnyito, koszontok
12.00 - selejtezok, elodontok 4 kiizdotéren
16.30- kézépdontok, dontok
17.00- eredményhirdetés

Megjegyzés: A versenyzok nagy létszamara valo tekintettel kérjiik a résztvevo
csapatok vezetdit, hogy a 7 orakor nyilo merlegelésre lehetoleg a helybéli és a
kozel lako versenyzoket hozzak el, hogy a messzirol érkezok kb. 8 oratol,
tudjanak majd meérlegelni a torlodasok elkeriilése veégett. Megkerjiik a
klubvezetoket, hogy a pontos érkezésre legyenek figyelemmel, hogy a
regisztraciot, merlegelést 10:00-ig le tudjuk zarni.

Tovabba a kordbban beérkezett nevezések alapjan a rovid idotényezore
tekintettel a szervezok elkészitik a sorsolasokat minden kategoriaban, s csak az

esetlegesen meg nem jelentek keriilnek kihvizdasra a mérlegelés lezardsa utan.



A sorsolds igazsdagossdga érdekében kérjiik az elozd didakolimpiai bajnokok és

helyezettek nevenek megjelolesét.

A bejelentkezés szervezetten lesz bonyolitva, kérjiik a résztveviket, hogy

fegyelmezett magatartdasukkal és figyelmességiikkel segitsék a verseny gyors és

gordiilékeny lebonyolitasat!

16. Koltségek

Belépdjegyek a nézok részére a helyszinen valthatok felnotteknek 3 000 Ft, 8-18
ev kozott 2 000 Ft, 8 év alatt ingyenes. A belépdjegyek egész napra érvényesek!

A programvaltoztatas jogat fenntartjuk.

Eredmeényes felkésziilést kivanok minden versenyzonek!

Osu!
Tisztelettel:

Shihan Brezovai Sandor 7. dan
MTKKSZ, HIKO elnoke

Verseny rendezdje

Szentes, 2025. augusztus 18.



